
Чек-лист пробного (вводного) занятия

№ 
п/п

Шаги (шаги, дорожка)
Ориентировочный 

тайминг
Отметка 
(галочка)

1 Первичная информация до занятия

2 Неформальное общение или анти-стресс 1-2

3 Знакомство. Представление, самопрезентация 1-2

4 Точка А 3-4

5 Инструктаж 1

6 Диагностика 15-25

7 Обратная связь 3-5

8 Точка Б 2

9 Дорожная карта 3

10 Завершение 1

11 Анализ пробного (вводного) урока после занятия


